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JleTckara rpajlHa € HOB MIEPHO/I B )KMBOTA Ha JieTeTo. [Ipu mocThiBaHe B AeTcKara

rpajiiHa JIETETO MPEMUHABA OT €/lHa KU3HEHA cpesa B Apyra. B nepuona Ha aganramus B
JeTeTo ce popMHpaT HABM YMEHUS U HABUIM. BakHO € amanTanusara Ha Jerara npu
MOCTBIIBAHE B JIETCKATA IpajinHa Ja ObJe MOCTENEHHA, IIeJIEHacoYeHa U I0Ope TIaHupaHa,
KOETO € Bb3MOXKHO JIa C€ CIIYYH C MOJKpenara Ha YYUTEIUTE, POJAUTEIUTE U IPYTUTE
MeJaroruuecku CrenuaaIucTy paboTelu B IeTcKaTa rpaaiuHa.

AnanTanusara mpu mpexoja oT ceMeWHara cpesia KbM cpefiata B IeTcKara rpajuHa B

Mepuo/ia Ha MPEAYYUITUITHOTO AETCTBO € IBJIBT U IEJTUKATEH MPOIIEC, IMojaraii OCHOBUTE Ha
COITMATHOTO M KOTHUTHUBHOTO JETCKO pa3BuTHe. [[maBHaTa ajanTaiys € opraHu3upalia paMmka
Ha MCUXUYECKOTO, EMOIIMOHATHOTO, COIIMAIHOTO M KOTHUTUBHOTO Pa3BUTHUE Ha JIETETO.
AJTanTUPAHETO € CTPOTO WHIMBHUIYAJICH MPOIIEC 32 BCAKO JIETE U 32 HETOBUTE POIUTEIH.
TpbreaneTo Ha JeTCKa IpajiiHA € €AHO U3KITIOYUTEITHO CHhOUTHE 32 MAJIKOTO JIETE, 3aI0TO €
CBBP3aHO UMEHHO C TOTIaJIaHe B HOBa Cpe/la-MaTepraliHa, CollMaiHa, O0IecTBeHa U
npupoHa. [locTenBaHEeTO B A€TCKA IpagiHa Hal-4eCTO ce CBbP3Ba C IbPBUS MIPEXO] OT
ceMmeiiHara cpefa KbM NPEeAYYUITUIIHUTE HHCTUTYUU WK T. HAp. IPEX0 OT MbPBUYHATA
KbM BTOpMYHATA COLMAIM3AIUs Ha IeTeTo. [IpoabKUTeHOCTTa Ha afjanTalnusTa ce
ompezens B 3aBUCUMOCT OT BUJA MPUBBP3AHOCT. 3a HAKOU Jella TO3U Mepuo Moxe 1a Obae 1
ceIMHIIa, 3a Opyru - 1 Mecen, a 3a TpeTH no-AbibL [legarornyeckurte cienuamIucT U
ponuTenuTe TpsAOBa 1a UMaT THPIICHUE U J1a oJIoMarar JAeTeTo B Ipolieca Ha aJanTaius, 3a
Jla IpoTede TOM Bb3MOXKHO Hal-0bp30 U OnaronpuatHo. [{efiHocTuTe HA eJarorTnyecKuTe
CHEIHAIMCTH B IIbpBa Bb3PacTOBa I'PyIa B EpUO/Ia Ha aJanTalus ca HaCOYCHU KbM
W3TPaKJIaHETO Ha TOBEPUTETHH OTHOIICHUS C JIETETO U HEroBUTE poauTenu. [IpakTuueckusrt
OTIHT IMOKa3Ba, Y€ MOJOKHUTENHA MPEANOCTaBKa 32 MOCTABIHETO HA HAYaJIOTO Ha TaKbB POJI
OTHOILICHHUS € IPUEMAHETO Ha JIETETO 3a€[HO C IPYTUTE Jella; BKIIOYBAHETO My B YTpUHHATA
TUMHACTHKA, 3aKycKaTra U OpraHu3upaHuTe 3aHuManus. OcurypsBaHe Ha ISJIOCTHO pa3BUTHE
Ha JIeTcKaTa JMYHOCT ((PU3HUECKO, EMOIIMOHAIHO, COIMATHO, KOTHUTUBHO M PEUEBO
pa3BHUTHE), Upe3 MpUlarane Ha e(peKTUBHU MEPKH 32 OCUTYPSIBaHE Ha TUIABEH MPEXO]] Ha
JIETETO OT CEMENHaTa cpefia KbM JETCKaTa IpaJinHa U Ype3 OBJIAJIBAHE U YChbBbPIICHCTBAHE
Ha B3aMMO/ICHCTBHUETO HA YUUTEIUTE C MPEICTABUTEINTE Ha CeMeitHaTa oOITHOCT B IeTCKaTa

rpaauHa. Haii-yectu MpOosABU IIPpHU MHOT'O OT ACHAara B IIbPBUTE JHU OT IPECTOSA CU B



HEMo3HaTaTa cpeja Ha JeTCKara IrpaiHa ca CHUJICH IU1a4, TPEBOKHOCT, arpeCUBHO TIOBEJICHHE,
MOCJIEIBAaHU OT HECTIOKOMCTBHE U oTyasiHuE. OCBIIECTBSIBAHETO HA IJIABEH MPEXO]] Upe3
aJianTanys ¢ IPUCHCTBUE HA POAMTEN IPHU MOCTHIIBAHE B JICTCKATA TPAJIMHA € OT
M3KJTFOYUTENTHA BAKHOCT 332 PAa3BUTUETO Ha JIETETO. B pe3ynrTar Ha ChTPYIHHYECTBO MEXKTY
YVUUTENSl B POJUTEIIA, JICTETO MoJTydaBa Hali-HEOOX0oAMMaTa ¥ [IEHHA TIOKPEera 3a HEroBOTO
IIBJIHOIIEHHO ISJIOCTHO pa3BuTHe. [IpUCHCTBUETO HA POTUTEIT € HEOOX0AMMO, 3a J1a Ce
n30eTHAT HEMPUATHUTE MPESKUBSIBAHNS, TPAaBMara OT U30CTaBsSIHE U HETAaTHBHUTE e(heKTH
BBPXY MCHXUYICCKOTO W EMOIIMOHAITHOTO ChCTOSTHHE Ha JieTeTo. [IpuapykeHo OT poauTe, TO
Hay4YaBa HOBUTE TpaBUjIa, PSKUM, HABUIH, OTIO3HABA HOBUTE JINIA U IIOMEIICHUS B
ChCTOSTHUE Ha criokoicTBUe. OCh3HABAHETO HA BAXKHOCTTA HA POJUTEIICKOTO MMPHCHCTBHE B
Tpolleca Ha aJIanTalys crioMara 3a n30sArBaHeTo Ha CTpeca He caMo 3a JIETETO, HO | 3a
MepcoHaa, U 3a POJAUTEIUTE. B IbpBUTE JHU MPH IMMOCTHIIBAHE B JIETCKATa TPaJIMHA Ce
IIOCTABAT OCHOBUTE 34 ITOJIOKUTEIHO EMOIIMOHAIHO OTHOIIIEHHE Ha JETETO KM
MPETYYHITHIIHOTO 00OPa30BaTEIHO 3aBEICHNE, U Ha B3aUMOCHCTBHETO POJIUTEIN — YIUTEIIH,
ITOMOIIHUK BB3ITUTATEH.

1. Ilemn:

1. Cp3aBaHe Ha ONArONPHUATHH YCIOBUS HA ITBIHOIEHHOTO (DH3UYECKO M MICUXHYECKO
pa3BHUTHE, EMOIIMOHAIHOTO OJIarooJIydue ¥ CONMAIHA aaNTalys Ha JeTETO KbM YCIOBHUATA
Ha JIeTCKA I'pajiiHa, HeOOXOIMMH 32 JINYHOCTHOTO MY Pa3BUTHE.

2. Pa3zpaboTBaHe Ha KOMIUIEKC OT MEPKH 3a IOBHILIABAaHE HA aJalITHBHUTE Bh3MOKHOCTH Ha
Jerara oT MPeIyYrIIHIIHA Bh3PaCT.

3. UsrpaxaaHe Ha ceMeliHa OOIIHOCT B paMKHTE Ha JIETCKaTa rpajnHa.

4. UsrpaxnaHe Ha MOJAKPEIIa, IPHEMHa, Oe30TacHa, MYITHKYITYpPHA, UHTEPAKTUBHA CpeJia.
5. CnozensiHe Ha ONUT B paMKHUTE HA JIETCKAaTa I'pauHa.

6. YcremHo ChTPyAHUYECTBO MEX/TY YUUTEIH U POTUTEIH.

2. 3agaum:

o [ToaroToBka Ha fernara 3a AeTcka JeTcKara rpajJnuHa.

o OcurypsiBaHe Ha 3[[paBOCIOBEH CTAPT 3a aJalTUPAIIOTO CE JIeTe B HOBaTa

obpa3zoBarenHa cpena. Ch3aaBane Ha Oe30MacHa, 3alIUTeHA U 3APaBOCIOBHA Cpefia B

ACTCKaTa rpyiia.



o OcurypsiBane Ha MpodecruoHaTHa TPIKa 3a Jerara.

o EdexruBHO B3anMoaelicTBE MEX Ty Bh3PaCTECH U JIETE, IETE U AeTe, AeTCKa rpauHa
— CEMEICTBO; YCIIEIIHO MaPTHBOPCTBO MEXKY 00pa3oBaTeaHaTa MHCTUTYLIMS U
pOAUTENUTE.

o Ch3naBaHe Ha MO3WTHBHA HArllaca y IETETO 3a JETCKaTa IpajuHa, IPeIBAPUTEITHO
TpsOBa J1a My ce pa3Kake 3a TOBa, KOETO IIe My IpencTon. [0BopeHeTo 3a TOBa, KAKBO
TO 0YaKBa, CbOOPA3EHO C €BEHTYAIIHUTE MY CTPaxoBe, YIECHSIBA IbPBUTE MY CTHITKH.
0 3amo3HaBaHe C THEBHUAT PEXKUM Ha JIeTCKaTa rpajauHa. PoauTesns npeaBapuTeHO
TpsiOBa J1a ce 3aro3Hae ¢ THEBHUSI PEXKUM B JIETCKaTa I'paJiIiHa, 3a Jja HarpaBu
rpadguka cu y JoMa ChbBIAAIll ¢ TO3W Ha JeTcKkara rpaauHa. Ha nerero TpsoOBa na
ObJ1e 00SICHEHO CJieNl Koe ChbOUTHE OT JICHS POJIUTEIT 111e To B3eMe. Cries Kato ce
Hao0s1/1Ba WIIK CJIeNT KaTo ce Haci. HeoOXoammo € potuTennTe 1a OTASAT MEXKIY
JIBE Y TIET CEAMMUITH 3a aJanTaIys, KaTo € IPeropbhbUYUTEITHO TI0 BpeMe Ha TO3U TEePHO/T
Jla HE C€ BHACAT MMPOMEHH B €KETHEBUETO Ha JIETETO.

0 YcTaHOBSIBaHE JIMUYEH KOHTAKT M JIOBEPHE C BCAKO JIETE, NMPOsiBA HA MHANBUIYaTHA
paboTa 1 OKa3BaHE Ha MTOMOIII.

0 YcTaHOBsIBaHE Ha ©KECAHCBHU PUTYAJIH TPHU MOCPEIIaHe W U3IpalllaHe Ha BCSIKO JETE.
o Paznsnara B nerckara rpajuHa TpsOBa qa Obje KpaTka ¥ Hachpyapalia JIeTeTo.

o [lognbpkane uHTEpECa Ha JIETETO B ACHHOCTUTE, POpMHUpaHE HA YBEPEHOCT,
pa3BUBaHE HAa CAMOCTOSTEIIHOCT U MHUIIUATUBHOCT.

o M3mnos3Bane Ha HHIUBUIYaJIEH TTOIX0 KbM aJaNTalusaTa Ha BCAKO JIeTEe KbM
yCIOBUSATA HA JIETCKaTa rpaguHa.

o M3non3Bane Ha Ls1aTa HaJTMYHA MaTepUATHO-TEXHHUECKa 0a3a-ayauo-BU3yaliHa
TEXHHUKA, UTPAYKH, TTO3HABATEITHN KHUKKH 32 HHTEPECHO, 3a0aBHO 1 Pa3BHUBAIIIO
npeOuBaBane Ha neteto B JII.

3. MeToau:

HaOIONIEHUE, aHKETH, Oecen, KOHCYATAIHS.

4. OCHOBHHU KPUTEPUH 33 ONPEACIISIHETO Ha PA3IMUHUTE d)ODMI/I Ha aganTanusia Ha

ACTCTO!

0 CMOIIMOHAJTHOTO CHCTOAHHUEC HA JACTCTO,



0 OTHOIICHHETO KbM BB3PACTHHTE;
0 OTHOIIICHHETO KbM BPBCTHUIIUTE;

0 CHCTOSIHUE HA CHHS U alleTUTA,;

0 YECTOTa U TMPOIBDKUTEITHOCTTA HA OCTPUTE 3200 ISIBAHUS;

0 CPOKOBETE, B KOMTO IMOBEJACHUETO HA JETETO C€ HOPMATH3UPA.

5. JleiiHocTH:

o [IpoBexxiaHe Ha POJUTEIICKU CPEI, aHKeTHPaHe, KOHCYIITUPAHE Ha POJUTEITUTE;

o [la ce 3aciim TMYHOTO yYacTHE HA POJUTEIIUTE BbB BB3IUTATEITHO-00Pa30BATEITHHSIT
nporec. B 3aBHCHMOCT OT alanTUBHATA CIIOCOOHOCT HA JIETETO, POTUTEIISAT MOXKE JIa
MPECTOsBa B JIETCKATa TPyIia JI0 MMOCTUTaHEe Ha JKEITaHOTO TIOBEICHHE.

o Upes paznoobpazau Gpopmu Ha paboTa /1a c€ OCHIIECTBABA AKTHBEH KOHTAKT MEXKTY
JIeTcKara rpaJiiHa U CEMENCTBOTO.

o PerymspHu mocemieHus Ha IeTCKaTa rpajiiHa; 3alo3HaBaHe ¢ IPYrUTe JIena u
BB3PACTHUTE, CPELIH C YUUTEINUTE U IOMOIIHUK-BB3IIUTATES;

o [loeranen npuem Ha Jenara B rpymnara;

o HemocpenctBeHo yyacTre Ha poJUTeNUTe B IEpHO/ia HA aaNTallus;

o [lonkpena Ha 1eTeTO O OTHOIIEHHE HA HABUIIMTE MY IIPe3 IbPBOHAYAIHUS €Tal Ha
ajlanTanus;

o [TonGop Ha urpu u ynpaxkHeHus (YyCTaHOBSIBAHETO Ha IOBEPUTEITHU OTHOLIEHUS C
BCSKO JIETE M MU3Tpak/laHe Y Hero Ha MOJIOKUTEIHO OTHOIIEHHE KbM JIeTCKaTa
rpajauHa);

o 3amo3HaBaHe Ha JETETO ChC 3a00MKaisIaTa ro cpeaa (MoMeleHusaTa, B KOUTo
npeOuBaBa rpymnara: 3aja 3a UrpH, CliajaHs, CEpBU3HU U JIP. IOMEIICHHU);

o [TonGupane Ha MaTrepuaiy 3a pOAUTEIUTE MIPEIUMHO C KOHCYITAaTUBEH U yYKa3aTeleH
XapakxTep.

6. ®opMH HA CHTPYAHUYECTBO Y B3aMMOACHUCTBHE MEXKY ACTCKATa IPaJiiHa U

CEMENCTBOTO.
Poaurenure monarar Ha4auoTo B MOArOTOBKATA 3a Cpellara C JAETCKaTa rpaguHa Karo
3al03HaBaT IETETO C TOBA, KOETO MY MPEACTOU C TOIXO SN TPUMEPHU OT COOCTBEHHST UM

OIIHT.



Bb3pacToBusT nmepuo, npe3 KOWTo JETETO € B IeTCKaTa rpaguHa, € OT 0COOeHa

BaxHOCT. KoopauHarusaTa MeXy JeTcKaTa rpaiHa u cCeMelCcTBaTa Ha Jierara ce CMsITa 3a
HaH-ONTUMAITHOTO CPEACTBO 3a Bh3IUTAHUE HA JIETETO B Ta3W BB3pacT. Ts ylIOBICTBOPsBA
MOTPEOHOCTUTE MY JIa )KUBEE B JICTCKOTO OOIIECTBO M THOBPEMEHHO C TOBA J]a HE IPEKbCBA
E€MOIIMOHAIHATA CH BPB3Ka ChC CEMEHCTBOTO.

CwBMecTHaATa paboTa MEXKy YIUTEIIUTE U POJUTEIINTE, C pa30UpaHe U YBAKCHHE

€IMH KbM JIPYT € TIPEANOCTaBKa 3a Ch3/IaBaHETO Ha JI0Opa OCHOBA, HAa KOSITO JIETETO Ja
HaIpaBH ITEPBUTE CH CTHITKU B COITUATM3UPAHETO U ATAIITUPAHETO KM HOBUTE YCIIOBHSI.
B3aumojeiicTBeT0, OCHOBAaHO Ha B3aWMHO JIOBEPHE M CHTPYIHUYECTBO, MEXKTY

POIUTEIINTE Ha BCSIKO JIETE M €KUIIa HA JIeTCKaTa rpaiHa, NMa TOJISIMO 3HAYCHUE 3a
aIaNITUPAHETO HA JICTETO KbM MpaBUjIaTa Ha BH3IMHUTATEITHO-00pa30BaTEITHHST MTPOIIEC, KAaKTO
W 32 pa3BUBaHE Ha CAMOYBEPEHOCT W YyBCTBO 32 NMPUHAICKHOCT

dopMuTE HA CHTPYTHUICCTBO MEXIY JIeTCKaTa TpaJMHa U CEMEHCTBOTO ca OOCIMHEHU B J1BE
TPyNU: HHIWBUAYAJTHU U TPynoBu (GopMH Ha pabora.

o UumuBuayatan GopMH Ha CHTPYTHUYECCTBO:

WNuauBuayaieH pa3roBop (cperia) Mexk Iy ISTCKUS YUUTENT U POAUTENS TI0 JJOTOBAPSIHE MEXITY
yauTens 1 poauTelis. [IpoBexaT ce BbB BpeMe B KOSTO HsAMA Jielia B Ipymnara (CyTpeIIHuTe
4acoBe; WM KbCHHS CJie] 00s1) WK B IPyIaTa € OCUTYPEHO MPUCHhCTBHUE HA JIPYTO JIUIE OT
neTckara rpaauHa. TeneoHHO obaxaaHe, e-Maiii, sms, viber, JJMYHO ChOOIIEHUE BHB
(eticOyk Ha Tpymara

Morar jia ce M3M0JI3BaT B 3aBUCUMOCT OT €XKECTHCBHUTE CHOUTHS M U3BBHPEIIHU CUTYAIUH,
IIpH MIPOBEXK/IAHE HA MPA3HUIIA U PA3BJICUCHUS, CKCKYP3HH, JIATePH U Jp., ChOUTHS B JeTCKaTa
raJiiHa Wik U3BbH Hesl, MOTaT Jla Bh3HUKHAT CUTYallMd B KOMUTO YYUTEIAT JIa U3M0JI3Ba ObP3U
dhopmu Ha CHOOIICHMUSI.

o I'pynoBu ¢opmu Ha CHTPYITHUYIECTBO C POJUTEIIUTE:

PonmuTenckara cpemia e TpaAULIMOHHATA U HAW-TIOMy/sipHA TpymnoBa Gopma

o BxirouBaHeToO Ha pOAUTENHTE B KHUBOTA HA JIETETO B JA€TCKATa Ipyma € JIpyra
M3KJIIOYUTENTHO BaskHA (hopMa Ha ChTPYAHHUUECTBO MEXKY JeTCKaTa rpaguHa u

CEMENCTBOTO. AanTaiusaTa ¢ IPUCHCTBUE HA POAUTEN MPU IbPBUYECH MTPEXOJ OT

ceMeiiHa cp€aa KbM 06p8.30BaTCJIHa HHCTUTYIIHUA € Bb3MOKHOCT Jia CC U3rpaJii BPb3Ka



Ha JIOBEpHE Ha JIETETO U MEepCOHaIa MPEAN HAIYyCKAaHETO Ha POJAUTEIIS.
7. Mopen Ha aganraius ¢ poaurenu npu nocreisade B I “THACTIMBO AETCTBO*

VYenemHoTo ChTpyAHUUECTBO MEX LY YUuTenu U poautenu B JII' ce Oa3zupa Ha
KOMIIETEHTHOCT, HHPOPMHUPAHOCT U goBepue. Exunnara padora mexay Jupexrop, poanuTen,
YUUTEIHU U IOMOLTHUK-BB3IUTATEIN € Bb3MOKHOCT 32 Ch3/1aBaHE Ha YCIIEUIHO MAPTHHOPCTBO
Y IOCTUraHe Ha ONTHMAaJIHA TPUKa 3a Jenara. EKunbT Ha AeTckara rpajydHa ce 3alo3HaBa ¢
IIperMylIecTBaTa Ha MOJieJla Ha aJlanTanus U creudukara Ha npouecure. Ponqurenure ca
nH(popMUpaHH 3a cBosATa poJis. [IpuchCTBUETO HA pOoUTENS B IeTCKaTa rpauHa pu
HE0OX0IMMOCT € Bb3MOYKHOCT 3a JIETETO JIa CE€ UyBCTBA CIIOKOMHO U B 0€30MaCTHOCT, JOKATO
CBUKHE C HOBaTa colMaiHa cpeaa. HabmoneHnero Ha B3aMMOOTHOIIEHUATA POAUTEIN-JIETE
JlaBa Ba)KHa MH(POpPMALMs Ha IIEpCOHaNIa U HACOKH 3a e()eKTUBHATA UM PabOTa C BCAKO €IHO
OT Jelara B rpynara.

Ananranuara Ha geuara B JII' [llacTiiBo neTcTBO® c€ 0ChIEeCTBSIBA MOETAMHO, a IPECTOSA UM
Ce€ yBeInYaBa

MOCTETIEHHO, JOKATO JIETETO CBUKHE B HOBaTa colaiiHa cpena. CTaHaapTHO afanTanusTa
Tpae 1-2 ceaMuIy, KaTo B TO3U MEPHO/I € JKEIaTeIHO POAUTENNTE Aa ObaaT Ha
pasnojoxxenue. B mepuosa Ha ajanTanus He € JKeJIaTesTHO /1a CE CIy4YBaT mapajiesHoO
HEeOOMYaitH! CHOMTHS B )KUBOTA Ha AeTeTo. [1o BpeMe Ha mpecTost B IeTCKara rpajJiiHa He ce
M3T0JI3BaT MOOWIIHM yCTpoiicTBa. XKenarenHo € TenedoHa Ha POAUTEINS J1a ObJIe ChC CIPSH
3BYK, HE C€ MPAaBIT CHUMKH U Bujiea. PomuTens € B posisita Ha HaOIOmaTeN Kak AETETO Ce

YyBCTBA U COLIUAIM3HPA. PO,I[I/ITCJ'IH HE urpac ¢ Apyrute acua, HE JaBa CbBETH HaA II€pCOHAIA.



8. CUMOTOMH HA aJAIITUPAHOTO JIETE:

AI[aHTaI_II/IHTa € MMPUKJIIIOYHJIA CJIC KaTO ACTCTO € IPUECIIO HOBATa MMPOMAHA B HCTOBUA KUBOT
CIIOKOWHO.

1. lereto ce pa3zienst CaMOCTOSTEIHO B B IOOPO HACTPOCHUE C POAUTEIIS/POAUTEIINTE,
BB3PACTHUTE.

2. Tlo Bpeme Ha mpecTost B J€TCKaTa rpajirHa JeTeTo € CloKoitHo. Moske uecTo /1a 3a7aBa
BBIIPOCH Ha YUMUTEIS —,,KOTa U 1Ay I11e IO B3eMar OT JETCKaTa IpaInHa.

3. Ilo BpeMe Ha 3aHMMAaHUS U UTPU pPa3Ka3Ba CIIOKOWHO 32 CBOUTE POJIUTEIH.

4. Cnex npuKIIIOUBaHE Ha MEpUOJIa HA aJanTalys AeTeTO 0cTaBa B AeTcKaTa rpaJuHa 3a sl
JIEH.

5. Ilpu TpBrBaHe OT AeTCKaTa rpaguHa pa3Kkas3Ba ¢ YJOBOJCTBHUE 3a IPEKUBSIHOTO.



